
AMANIDES i VERDURES

Amanida El Cercle
  Brots d’enciam, tomàquet, ceba, olives

Amanida de ventresca
  Pebrots rostits, mongetes, ceba

Amanida de salmó d’Alaska     
  Yoghurt, tàperes, ceba, alvocat  

La nostra amanida cèsar           
  Pollastre, ou, parmesà, salsa cèsar

Verdures de temporada          
  A la brasa amb romesco

ARROSSOS i PASTES

Paella de marisc
  Musclos, cloïses, gambes

Arròs amb verdures 

Canelons   
  De rostit, beixamel, gratinats

Tagliatelle  

  /A la cardenal (amb formatge) 
  /Gambes a l’allet 
  /Tomàquet (amb formatge)

PEIXOS

Bacallà

  /Col, ceba tendra, all i oli               
  /A la llauna  

Llom de tonyina    
  Samfaina  
 
Pop de roca 
  A la brasa, trinxat, mojo picón

Llobarro o turbot salvatge 
  /Al forn amb patates panadera 
  /Santurce

Lluç de palangre 
  A la planxa amb patates panadera

CARNS

Steak Tartar de bou
  Mantega composta, milfulls de patates

Espatlleta de cabrit 
  Patates, tomàquet i ceba al forn

Mitjana de bou 300gr D.O. Nebraska / D.O. Girona 
  Parmentier, pebrots rostits

Costella de porc ibèric 
  Cebetes glasejades, rossinyols

Burger de vedella amb pa o sense           
  Tomàquet, ceba, cogombre, enciam, cheddar

Pollastre de pagès  
  Rostit a l’estil tradicional amb patates

TAPES i ENTRANTS

Olives

Patates xips

Seitons en vinagre   

Patates braves  

Ensaladilla russa

Pebrots del Padrón

Anxoves del Cantàbric

Croquetes

  /Pollastre 
  /Pernil ibèric
  /Jarret i botifarra

Pernil ibèric pur de gla  

  Espatlleta Gran Reserva

Escalivada amb anxoves  

  Albergínia, pebrots, anxoves, ceba

Burrata amb tomàquet  

  Alfàbrega, mòdena

Calamars a la romana  

  All i oli  

Musclos  

  Al vapor

Ostres de Marennes "Louis" 

  Al natural  

Coca torrada amb tomàquet

SANDWITXS i MOLLETES

Bikini de sobrassada i mozarella

Bikini de “lacón” i cheddar 

Mollete de pollastre adobat     

  “Manteca colorá”, maionesa de kimchi

Mollete de costella de porc ibèric       

  Salsa teriyaki, all i oli, ceba

Mollete de calamar       

  Maionesa de tinta de calamar

OUS

Truita de patates amb ceba o sense  

Ous ferrats de corral amb parmentier
  /Amb pernil ibèric
 /Amb foie
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ENTRANTS

Edamame					   
Mongeta verda amb sal d’alga

Kaki					               
Ostra, salsa de ponzu, fresses de salmó

Niku Gyoza				                
Farcellets de porc ibèric i verdures

TEMPURA
Yasai no Tempura				  

Verdures arrebossades
  
Ebi no Tempura				     

Verdures i llagostins arrebossats

ARRÒS I FIDEUS
Tekka Don					   

Arròs amb tonyina, rovell d’ou, pinyons, alga nori

Salmó Don					      
Arròs amb salmó, fresses de salmó, alga nori

Chirashi sushi					  
Arròs amb tonyina, salmó, llagostí, peix blanc,
alvocat i fresses de salmó

Yakisoba verdures				  
Noodles japonesos saltejats amb verdures

Yakisoba llagostins				  
Noodles japonesos saltejats amb verdures

i llagostins

PEIXOS
Maguro Tartar					     

Tartar de tonyina, alvocat, salsa romesco estil japonès

Maguro Tataki					      
Tonyina marcada, verdures, salsa de shiso

Toro Tataki					   
Ventresca de tonyina marcada, mostassa japonesa,
salsa yuzu

Sake no Teriyaki				  
Salmó rostit amb salsa teriyaki, alvocat

i salsa de yogurt

MAKI SUSHI 6 peces
(peix cru recobert d’arròs i alga)

Tekka Maki					   
Tonyina

Sake Maki					       
Salmó

Unagi Maki					      
Anguila

Ikura Maki					      
Fresses de salmó

Tuna Mayo Maki				  
Tonyina cuita amb maionesa

Avocado Maki					       
Alvocat

Kappa Maki					       
Cogombre

URAMAKI 8 peces
(rotllo amb arròs exterior)

Maguro Avocado Maki	
Tonyina amb alvocat

Maguro Cheese Maki				     
Tonyina amb formatge cremós

Spicy Maguro				     	  
Tonyina picant

Sake Avocado Maki				     
Salmó amb alvocat

Sake Cheese Maki				     
Salmó amb formatge cremós

Ebi Tempura Maki				     
Tempura de llagostí, formatge cremós

Toro Maki				     	  
Ventresca de tonyina

SASHIMI 6 peces
(peix cru)

Maguro	
Tonyina

Toro						       
Ventresca de tonyina

Sake Noruega					      
Salmó de Noruega

Sake Alaska					      
Salmó salvatge d’Alaska

Shiromi 					      
Peix blanc

NIGIRI SUSHI
(peix cru sobre bola d’arròs)

Maguro	
Tonyina

Toro	
Ventresca de tonyina

Sake Noruega	
Salmó de Noruega

Sake Alaska	
Salmó salvatge d’Alaska

Shiromi	
Peix blanc

Unagi	
Anguila

Ikura	
Fresses de salmó

Aburi (marcat)                                          

MORIAWASE
(assortits de sushi i sashimi)

Sashimi Moriawase	
Assortit de sashimi (3 tipus)

Sushi Moriawase	
Assortit de sushi (6 nigiris, 4 uramakis)

Sushi, Sashimi Moriawase	
(3 tipus de sashimi, 4 nigiris, 4 uramakis)

Tenim salsa de soja apta per celíacs, si us plau
demanar al servei.
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SORBETS I GELATS ARTESANALSPASTISSOS I POSTRES ARTESANALS

Brownie amb gelat de vainilla 	

Pastís de llimona i merenga 	

Tatin de poma amb gelat de iogurt 	

El nostre pastís de formatge	

Crema catalana 	

Mousse de mango i fruita de la passió 	

Milfulls de vainilla de Tahití amb gelat de vainilla

Textures de xocolata	

Recuit de Fonteta amb mel 	

Panna Cotta de xocolata blanca i fruits vermells

Mochi de maduixa	

Mochi de té verd 	

Taula de formatges	

Sorbet de mango 	

Sorbet de llimona 	

Sorbet de maduixa 	

Sorbet de fruita de la passió 	

Gelat de iogurt	

Gelat de vainilla 	

Gelat de torró	

Gelat de xocolata 	

PASTES

Croissant i napolitana	

Nata muntada	

Xurros amb xocolata	  

Xurros 	
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