TAPES i ENTRANTS

Olives
Patates xips

Seitons en vinagre

Patates braves

Pebrots del Padrén
Anxoves del Cantabric

Croquetes g & %
/Pollastre
/Pernil ibéric
/Jarret i botifarra
Pernil ibéric pur de gla
Espatlleta Gran Reserva
Escalivada amb anxoves

Alberginia, pebrots, anxoves, ceba

Burrata amb tomaquet ') €

Alfabrega, modena

Calamars a la romana ARG IS
All 1 ol

Musclos
Al vapor

Ostres de Marennes "Louis"
Al natural

Coca torrada amb tomaquet

SANDWITXS i MOLLETES

Bikini de sobrassada i mozarel
Bikini de “lacén” i cheddar

Mollete de pollastre adobat
“Manteca colord”, maionesa de kimchi
Mollete de costella de porc ibéric [

Salsa teriyaki, all i oli, ceba

Mollete de calamar

Maionesa de tinta de calamar

OusS

Truita de patates amb ceba o sense

Ous ferrats de corral amb parmentier
/Amb pernil ibéric
/Amb foie

AMANIDES i VERDURES

Amanida El Cercle @ @ o
Brots d’enciam, tomdquet, ceba, olives
Amanida de ventresca @@@6 B -
Pebrots rostits, mongetes, ceba

Amanida de salmé d’Alaska @
Yoghurt, taperes, ceba, alvocat

La nostra amanida césar @ % @ o %
Pollastre, ou, parmesd, salsa cesar

Verdures de temporada
Ala brasa amb romesco

ARROSSOS i PASTES
1)

Paella de marisc
Musclos, cloises, gambes

Arrdos amb verdures

Canelons ;? (']

De rostit, beixamel, gratinats

Tagliatelle i

/A la cardenal (amb formatge) m
/Gambes a l’allet

/Tomaquet (amb formatge)

PEIXOS

Bacalla
/Col, ceba tendra, all i oli
/A lallauna
Llom de tonyina
Samfaina
Ala brasa, trinxat, mojo picon
Llobarro o turbot salvatge
/AL forn amb patates panadera
/Santurce
Lluc de palangre

Ala planza amb patates panadera

CARNS
Steak Tartar de bou @ @

Mantega composta, milfulls de patates
Espatlleta de cabrit

Patates, tomdquet i ceba al forn

Mitjana de bou 300gr D.0. Nebraska / D.O
Parmentier, pebrots rostits

Burger de vedella amb pa o sense

Tomaquet, ceba, cogombre, enciam, cheddar

Costella de porc ibéric
Cebetes glasejades, rossinyols

Pollastre de pagés H) 0
Rostit a lestil tradicional amb patates
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TAPES i ENTRANTS

Olives

Patates xips

Seitons en vinagre 0 J
Patates braves %

Ensaladilla russa %@o (GG

Pebrots del Padrdn

Anxoves del Cantabric

Croquetes g & 0%

/Pollastre

/Pernil ibéric

/Jarret i botifarra
Pernil ibéric pur de gla

Espatlleta Gran Reserva
Escalivada amb anxoves
Alberginia, pebrots, anzoves, ceba

Burrata amb tomaquet

Alfabrega, modena

Calamars a la romana g o 0
All1oli

Musclos
Al vapor

Ostres de Marennes "Louis"
Al natural

Coca torrada amb tomaquet

SANDWITXS i MOLLETES

Bikini de sobrassada i mozarel
Mollete de pollastre adobat @ (9 &5 ) S

“Manteca colord”, maionesa de kimchi

Bikini de “lacén” i cheddar

Mollete de costella de porc ibéric g & 0 2

Salsa teriyaki, all i oli, ceba

Mollete de calamar % o

Maionesa de tinta de calamar

OuS

Truita de patates amb ceba o sense

Ous ferrats de corral amb parmentier % &
/Amb pernil ibéric
/Amb fole

200080

CEREALS CRUSTACIS ous PEIX CACAHUETS SOJA LACTIS
AMB GLUTEN

AMANIDES i VERDURES

Amanida El1 Cercle @ @ 0

Brots d’enciam, tomdquet, ceba, olives

Amanida de ventresca @@@o ()

Pebrots rostits, mongetes, ceba

Amanida de salmé d’Alaska
Yoghurt, taperes, ceba, alvocat

N o 0,
1a nostra amanida cassr (@) (AQIOCISID

Pollastre, ou, parmesd, salsa cesar

Verdures de temporada ®» g"
Ala brasa amb romesco

ARROSSOS i PASTES

Paella de marisc
Musclos, cloises, gambes

Arrds amb verdures

Canelons &’ ']
De rostit, beixamel, gratinats

Tagliatelle &’

/A la cardenal (amb formatge) m
/Gambes a l'allet

/Tomdquet (amb formatge)

PEIXOS

Bacalla
/Col, ceba tendra, all i oli & % o
/Alallauna Ak

Llom de tonyina
Samfaina

Pop de roca
4la brasa, trinzat, mojo picon

Llobarro o turbot salvatge
/Al forn amb patates panadera
/Santurce

Lluc de palangre
Ala planza amb patates panadera

CARNS
Steak Tartar de bou @ @

Mantega composta, milfulls de patates

Espatlleta de cabrit
Patates, tomdquet i ceba al forn

Mitjana de bou 300gr D.0. Nebraska / D.O
Parmentier, pebrots rostits

Costella de porc ibéric
Cebetes glasejades, rossinyols

Burger de vedella amb pa o sense
Tomaquet, ceba, cogombre, enciam, cheddar

Om
Sx
-
=4

Pollastre de pageés
Rostit a l’estil tradicional amb patates
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ENTRANTS
Edamame @ @ -

Mongeta verda amb sal d’alga

Kaki Qe

Ostra, salsa de ponzu, fresses de salmé

Niku Gyoza

Farcellets de porec ibéric 1 verdures

TEMPURA
Yasai no Tempura %@m

Verdures arrebossades

Ebi no Tempura @ @

Verdures i llagostins arrebossats

ARROS | FIDEUS
Tekka Don 2001

Arrds amb tonyina, rovell d’ou, pinyons, alga nori

Salmé Don % @ m

Arros amb salmd, fresses de salmd, alga nori

Chirashi sushi % @ m

Arrés amb tonyina, salmd, llagosti, peix blanec,
alvocat 1 fresses de salmé

Yakisoba verdures @ @ m

Noodles japonesos saltejats amb verdures
Yakisoba llagostins % @ @

Noodles japonesos saltejats amb verdures

i1 1llagostins

PEIXOS
Maguro Tartar @ @

Tartar de tonyina, alvocat, salsa romesco estiljaponés
Maguro Tataki % @ m
Tonyina marcada, verdures, salsa de shiso
Toro Tataki

Ventresca de tonyina marcada, mostassa japonesa,
salsa yuzu

Sake no Teriyaki % @ @

Salmé rostit amb salsa teriyaki, alvocat
1 salsa de yogurt

MAKI SUSHI ¢ peces

(peix cru recobert d’arrds i alga)

Tekka Maki @ -

Tonyina

Sake Maki
Salmé

Unagi Maki
Anguila

Ikura Maki
Fresses de salmé

Q

0000

Tuna Mayo Maki
Tonyina cuita amb maionesa
Avocado Maki
Alvocat
Kappa Maki
Cogombre

P000&

CEREALS CRUSTACIS PEIX CACAHUETS SOJA LACTIS
AMB GLUTEN

URAMAKI s peces

(rotllo amb arrds exterior)

Maguro Avocado Maki @ @m

Tonyina amb alvocat

Maguro Cheese Maki @ Q m

Tonyina amb formatge cremés

Spicy Maguro fz @ @

Tonyina picant

Sake Avocado Maki @ Q m

Salmé amb alvocat

Sake Cheese Maki @@m

Salmé amb formatge cremés

Ebi Tempura Maki @ % m

Tempura de llagosti, formatge cremdés

Toro Maki @ @ -

Ventresca de tonyina

SASHIMI ¢ peces

(peix cru)

Maguro @

Tonyina

Toro @

Ventresca de tonyina

Sake Noruega @
Salmé de Noruega

Sake Alaska
Salmé salvatge dAlaska

Shiromi @

Peix blanc

NIGIRI SUSHI

(peix cru sobre bola d’arrds

~

Maguro

Tonyina
Toro

Ventresca de tonyina
Sake Noruega

Salmé de Noruega

Sake Alaska
Salmé salvatge dAlaska

Shiromi
Peix blanc

©
g

Unagi
Anguila
Ikura
Fresses de salmé

00000060

Aburi (marcat)

MORIAWASE

(assortits de sushi i sashimi)

Sashimi Moriawase @ -

Assortit de sashimi (3 tipus)

Sushi Moriawase @ Q

Assortit de sushi (6 nigiris, 4 uramakis)

Sushi, Sashimi Moriawase @ @

(3 tipus de sashimi, 4 nigiris, 4 uramakis)

Tenim salsa de soja apta per celiacs, si us plau
demanar al servei.
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ENTRANTS
Edamame @ @ -

Mongeta verda amb sal d’alga

Kaki e

Ostra, salsa de ponzu, fresses de salmé

Niku Gyoza % @ &

Farcellets de porc ibéric 1 verdures

TEMPURA
Yasai no Tempura @ @ m

Verdures arrebossades

Ebi no Tempura % @

Verdures i llagostins arrebossats

ARROS | FIDEUS
Tekka Don 200OrID

Arrds amb tonyina, rovell d’ou, pinyons, alga nori

Salmé Don % @ m

Arros amb salmd, fresses de salmd, alga nori

Chirashi sushi @ @ m

Arrés amb tonyina, salmé, llagosti, peix blanec,
alvocat 1 fresses de salmé

Yakisoba verdures % @

Noodles japonesos saltejats amb verdures

Yakisoba llagostins % @ @ m

Noodles japonesos saltejats amb verdures

c:':

i1llagostins
PEIXOS
Maguro Tartar % @

Tartar de tonyina, alvocat, salsa romesco estiljaponés
Maguro Tataki @ @ -
Tonyina marcada, verdures, salsa de shiso
Toro Tataki

Ventresca de tonyina marcada, mostassa japonesa,
salsa yuzu

Sake no Teriyaki % @ @

Salmé rostit amb salsa teriyaki, alvocat

1 salsa de yogurt

MAKI SUSHI 6 peces

(peix cru recobert d’arrds i alga)

Tekka Maki @ -

Tonyina

Sake Maki
Salmé

Unagi Maki
Anguila

Ikura Maki
Fresses de salmé

Q

00 060

% 111

Tuna Mayo Maki
Tonyina cuita amb maionesa
Avocado Maki
Alvocat
Kappa Maki
Cogombre

P000¢

CEREALS CRUSTACIS PEIX CACAHUETS SOJA LACTIS
AMB GLUTEN

URAMAKI s peces

(rotllo amb arrds exterior)

Maguro Avocado Maki @ @m

Tonyina amb alvocat

Maguro Cheese Maki @@m

Tonyina amb formatge cremés

Spicy Maguro % Q @

Tonyina picant

Sake Avocado Maki e @ m

Salmé amb alvocat

Sake Cheese Maki @ @ _

Salmé amb formatge cremés

Ebi Tempura Maki @ % m

Tempura de llagosti, formatge cremds

Toro Maki @ @ -

Ventresca de tonyina

SASHIMI 6 peces

(peix cru)

Maguro @

Tonyina

Toro @

b
_ i
Ventresca de tonyina
Sake Noruega @ -
Salmé de Noruega
b
b

Sake Alaska
Salmé salvatge dAlaska

Shiromi @

Peix blanc
NIGIRI SUSHI

Maguro

Tonyina
Toro

Ventresca de tonyina
Sake Noruega

Salmé de Noruega

Sake Alaska
Salmé salvatge dAlaska

Shiromi

Peix blanc
Unagi

Anguila
Ikura

Fresses de salmé

0000000

Aburi (marcat)

MORIAWASE

(assortits de sushi i sashimi)

Sashimi Moriawase Q -

Assortit de sashimi (3 tipus)

Sushi Moriawase @ @

Assortit de sushi (6 nigiris, 4 uramakis)

Sushi, Sashimi Moriawase @ @

(3 tipus de sashimi, 4 nigiris, 4 uramakis)

Tenim salsa de soja apta per celiacs, si us plau
demanar al servei.
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PASTISSOS | POSTRES ARTESANALS

Brownie amb gelat de vainilla

006OCOA0Q06

Pastis de 1limona i merenga

QeeC0”06

Tatin de poma amb gelat de iogurt

006OCOR0Q06

El nostre pastis de formatge

006C0A0Q06

Crema catalana

C0

Mousse de mango i fruita de la passié

006OCOR0Q06

Milfulls de vainilla de Tahiti amb gelat de vainilla

COOHCONPOCAO

Textures de xocolata

0060000006

Recuit de Fonteta amb mel

0006xC000®

Panna Cotta de xocolata blanca i fruits vermells

006COA0Q06

Mochi de maduixa

CR2CO00CR6

Mochi de té verd

CR2CO00CR6

Taula de formatges

06720

200000

CEREALS CRUSTACIS PEIX CACAHUETS SOJA LACTIS
AMB GLUTEN

SORBETS | GELATS ARTESANALS

Sorbet de mango

006CO0Q06

Sorbet de 1limona

006CO0Q06

Sorbet de maduixa

006CO0Q06

Sorbet de fruita de la passid

006CO0Q06

Gelat de iogurt

006OCO00Q06

Gelat de vainilla

006CO0Q06

Gelat de torrd

006C0R0Q06

Gelat de xocolata

006CORP0Q06

PASTES

Croissant i napolitana
Cee800no
Nata muntada

(3)

Xurros amb xocolata

ela L Yo lods

Xurros

3
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PASTISSOS | POSTRES ARTESANALS

Brownie amb gelat de vainilla

006CCA0Q06

Pastis de 1limona i merenga

eeC0N06

Tatin de poma amb gelat de iogurt

006COR0Q06

El nostre pastis de formatge

006COA0Q06

Crema catalana

20

Mousse de mango i fruita de la passié

006C0AR0Q06

Milfulls de vainilla de Tahit{ amb gelat de vainilla

COOHCONPOCRO

Textures de xocolata

0060020006

Recuit de Fonteta amb mel

000HxCo000B

Panna Cotta de xocolata blanca i fruits vermells

006CCAR0Q06

Mochi de maduixa

CR2COo00CA6

Mochi de té verd

CRCO0CR6

Taula de formatges

06720

200080

CEREALS CRUSTACIS PEIX CACAHUETS SOJA LACTIS
AMB GLUTEN

SORBETS | GELATS ARTESANALS

Sorbet de mango

00HCO0Q06

Sorbet de 1limona

006CQO0Q06

Sorbet de maduixa

00HCQO0Q06

Sorbet de fruita de la passid

006CQO00006

Gelat de iogurt

006CQO0000

Gelat de vainilla

006CO0Q06

Gelat de torrd

006OCOAP0Q06

Gelat de xocolata

006OCORP0Q06

PASTES

Croissant i napolitana

Ce006n%0

Nata muntada

(4)

Xurros amb xocolata

C00Ce

Xurros

2
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